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Introducción 

En el proyecto 1746 “Bosa cuida y protege”, se desarrolla actividades enfocadas a la 

prevención de violencias y promoción de entornos protectores, una de estas acciones, tiene como 

objetivo formar y sensibilizar a 1000 niños, niñas adolescentes y a 200 padres, madres, cuidadores 

y cuidadoras en las Instituciones Educativas Distritales- IED de la Localidad. Con motivo del 

fortalecimiento de las actividades realizadas por el, en el marco de la estrategia entre pares, llevada 

a cabo en las IED, se plantea el desarrollo de la jornada denominada “Lideres enfocados en la 

transformación de una juventud libre de violencias”, con el cual, el proyecto busca reforzar las 

temáticas abordadas durante el proceso de formación en cada una de las instituciones. 

 

Objetivo  

Motivar a los y las estudiantes de las IED, como a sus docentes y demás actores 

institucionales, a la generación de espacios culturales, recreativos, formativos, y artísticos, a través 

de los diferentes espacios de participaciones por parte de profesionales invitados, para que así haya 

una disminución significativa de los índices de violencia, generando nuevas oportunidades y 

fortaleciendo ideas de cambio por una Bosa imparable, libre de violencias.   

 

 Desarrollo 

 Se llevó a cabo la ejecución de la jornada de fortalecimiento estrategia entre pares, para 

ello, se desarrollaron actividades recreativas como: expresión artística por medio de murales, 

actividades lúdico-deportivas enfocadas en la prevención de violencia y promoción de salud mental 

y presentación de una obra de teatro por el grupo artístico “Espejismos”. 

 Resultados de la jornada 

Se inició la jornada en el colegio hacia la 1:40 de la tarde, con algunos contratiempos por el 

clima, sin embargo, se logró ejecutar las actividades programadas en su totalidad. Participaron 320 

estudiantes entre grados cuarto y once cuyas edades oscilan entre 8 y 17 años (anexo 2) 

 Las actividades se desarrollaron en carpas y en la zona del comedor del colegio. En las 

carpas, se ejecuto la expresión mediante murales con tempera y marcadores, en los cuales los 

estudiantes podrían plasmar sus sentimientos, enojos y alegrías respecto a temas relacionados con 

bullying o algún tipo de violencia. Llamo la atención, que los niños más entusiasmados y 

participativos por la actividad fueron los pequeños de cuarto, quinto y hasta sexto grado.  
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Por el contrario, los grados más altos, se mostraban reacios a participar y a expresar según 

la indicación, optaban por mensajes e incluso insultos entre ellos, a jugar con temperas y demás. A 

pesar de ello, se logró desarrollar la jornada de manera dinámica con resultados entusiastas como 

se evidencia en las fotografías (Anexo 1) 

En la actividad lúdico deportivas, se presentaron algunos docentes de la alcaldía Local de 

Bosa con sus clases de bodycombat, aeróbicos y rumba terapia. Esta era un espacio para dejar a un 

lado las preocupaciones y ejercitar la salud física y mental. 

Para el cierre, se presentó el grupo teatral Espejismos, presentaron 3 cuadros artísticos en 

donde cada uno representaba una escena que se vive en la cotidianidad de violencia 

Cuadro 1. Los artistas ponían en escena la violencia psicológica intrafamiliar contra la mujer 

perpetrada por su pareja sentimental, representaba en machismo en su cotidianidad. 

Cuadro 2 La violencia contra la niñez desde el descuido e indiferencia por parte de sus padres y/o 

responsables, aquí, se evidenciaba también el bullying hacia un niño que le gustaba jugar en 

actividades catalogadas según la sociedad “para niñas”. 

Cuadro 3 Representación de la violencia contra el adulto mayor por parte de toda la sociedad al 

descuidarlo e ignorarlo en su condición. 

En la obra, los participantes estuvieron atentos y dinámicos a participar en la parte del foro, 

algunos estudiantes hicieron reflexiones sobre las escenas, por ejemplo, como la sociedad 

discriminaba a las personas incluso por su edad, como fue la representación del cuadro 3.  Varios 

estudiantes se sintieron familiarizados con los cuadros de la obra y hablaban sobre ello.  
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Anexo 1 Evidencia fotográfica  
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Anexo 2. Asistencia 
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